
萨德伯⾥天主教教育局 

在加拿⼤大中⼼心地区学习！

www.cometostudy.ca

http://www.cometostudy.ca
http://www.cometostudy.ca


欢迎来到 

安⼤略省，萨德伯⾥
让我们成为你的第⼆个家！ 

主要信息

⼈人⼝口: 160,770 

⾯面积: 3,627 平⽅方千⽶米 
(1,400 平⽅方英⾥里里)  

主要语⾔言: 英语、法语、意
⼤大利利语、芬兰语、德语、

乌克兰语· 

主要⾏行行业：教育、矿业、
矿产资源供应和服务、医
疗保健和国际贸易易

⾼高等教育机构：

• 劳伦森⼤大学

• 凯布莱恩(智剑)学院

•博瑞尔学院

•北北安⼤大略略省医学院

⼴阔的地域
萨德伯⾥里里市是北北安⼤大略略省最⼤大的城市，其⼈人⼝口为160，
770。涵盖3627平⽅方千⽶米（1400平⽅方英⾥里里）的⾯面积——
约为新加坡地表⾯面积的五倍。 

淡⽔资源 
在这座城市中，总共有330个淡⽔水湖——数量量远超加拿
⼤大任何其它直辖市。Wahnapitae 湖是该市最⼤大的淡⽔水
湖。 

更更多信息请访问  www.sudburytourism.ca

“加拿⼤最快乐的城市”  

http://www.sudburytourism.ca
http://www.sudburytourism.ca


地质条件 
萨德伯⾥里里的地质结构带有⼀一
个重要特征，即它拥有世界
上最⼤大的镍－铜硫化矿。宽
27千⽶米（17英⾥里里）、⻓长60千
⽶米（37英⾥里里）、深15千⽶米
（10英⾥里里）的萨德伯⾥里里盆地
被认为是在18亿年年前，由于
陨⽯石撞击⽽而形成的盆地。 

绿⾊城市 
萨德伯⾥里里的绿地重建项⽬目获
得⼤大量量奖项，包含联合国地
⽅方政府奖和美国Chevron奖。

⼤型地标 
萨德伯⾥里里地标“⼤大镍矿” ⾼高9⽶米（30英尺），在世界范围
内备受认可。 

矿业 
萨德伯⾥里里是世界上最⼤大综合矿区的故乡。在萨德伯⾥里里
地区地下存在5，000千⽶米（3107英⾥里里）的矿井巷道。
巷道头尾的距离⾜足以开⻋车从萨德伯⾥里里到达温哥华。



隆重介绍…

萨德伯⾥天主教教育局学校 
卓越成就希望和梦想 

更更多信息请访问 www.scdsb.edu.on.ca

萨德伯⾥里里天主教教育局（简称
SCDSB）声名远扬，它能提供符合安
⼤大略略省中学要求的⾼高品质教育。我们
的学校提供⼀一流的中学教育，旨在使
学⽣生成功完成⾼高等教育阶段，我们始
终超越安⼤大略略省的读写和数学计算能
⼒力力的平均⽔水平。学⽣生能在⼀一流的创新
型实验室和学校教学设施中，获得优
秀的数学、科学、社会科学和语⾔言教
育。  

萨德伯⾥里里天主教教育局秉承天主教价值观，恪守公平性和包容性原则，它使学⽣生在
学习和成⻓长的过程中，能充分发挥他们的潜能。⾏行行政⼈人员、教师、后勤勤⼈人员和学⽣生
致⼒力力于创造⼀一个安全和谐的校园环境，这有助于为我们校园内的国际学⽣生带来宾⾄至
如归的感觉。课外活动的亮点包含获得冠军称号的体育团队、活跃的校园俱乐部和
学⽣生会、以及户外冒险活动。萨德伯⾥里里天主教教育局为国际学⽣生提供获得具备竞争
⼒力力学术优势的机会，并尽⼒力力将学⽣生塑造成为未来领袖！

“萨德伯⾥天主教教育局为国际学⽣提
供获得具备竞争⼒学术优势的机会，
并尽⼒将学⽣塑造成为未来领袖！” 

http://www.scdsb.edu.on.ca
http://www.scdsb.edu.on.ca


“热情体贴的⾏政⼈员、教师、后勤⼈员和学⽣致⼒于为国际学⽣带来
宾⾄如归的感觉。” 

我喜欢萨德伯⾥里里，因为在冬天，我可以在北北拉姆⻄西湖上
滑雪和滑冰。我喜欢我的学校，因为每个⼈人都⾮非常友好，
我的⽼老老师们都⾮非常热于助⼈人。我通过我的加拿⼤大朋友，
学习了了很多英语⼝口语知识。——Loc Tran, 2018毕业⽣ 

• 热情体贴的⾏行行政⼈人员、教师、后勤勤⼈人员和学⽣生致⼒力力于为国际学⽣生带来宾⾄至如

归的感觉

• 教职⼯工致⼒力力于使学⽣生在社会、情感、精神和学术⽅方⾯面，得到成⻓长

• 私⼈人定制的课程表和英语课程（第⼆二语⾔言教学）能符合学⽣生的个⼈人需求

• 我们的学校提供学术咨询服务、课后辅导服务以及特殊教育⽀支持服务。

• 学校介绍，欢迎活动和学⽣生⼤大使计划会让新⽣生很快适应环境



为什么选择安⼤略省萨德伯⾥市                    
萨德伯⾥天主教学校？ 

⾼品质教育 
• 我们的4所⾼高中始终是萨德伯⾥里里市
最好的⾼高中

• 我们的其中两所⾼高中（圣本尼迪

克天主教中学和玛丽蒙特学院）

在安⼤大略略省始终排名前10%
• 我们的学校始终超过省级读写能

⼒力力和数学⽔水平

• 我们的⾼高中提供⼀一流的中学教育

项⽬目，帮助学⽣生成功接受⾼高等教

育课程

• 我们提供⼀一系列列的专业项⽬目，包

含：

• ⼤大学预修课程（AP）项⽬目
• Reach Ahead 项⽬目
• BEST 项⽬目
• 专业⾼高级技能主修科⽬目（医疗和
健康、信息和通信技术、商业、
制造业和机器器⼈人技术、交通、体
育）

• 合作教育项⽬目
• 法语教学
• 艺术和戏剧的课程

⼀个安全体贴的社区环境 

• 萨德伯⾥里里市被评为“加拿⼤大最快乐的城市”
（2015年年）

• 安全友好的居住区能确保远离家乡的学⽣生

获得安全感

• 萨德伯⾥里里市⺠民的热情好客远近闻名

• 我们的城市是许多跨⽂文化协会和新到移⺠民

服务的故乡，这⾥里里有诸多独特的跨⽂文化活

动和节⽇日 

更更多信息请访问 www.cometostudy.ca

http://www.cometostudy.ca
http://www.cometostudy.ca


更好的英语⽔平 

• 作为160，000⼈人⼝口的城市，相⽐比于更更⼤大的
国际化⼤大都市，萨德伯⾥里里使学⽣生更更深⼊入地沉

浸在以英语为主的⽂文化和语⾔言环境中。

• 在将英语作为主要交流语⾔言的学⽣生群体中，

学⽣生能快速获得更更好的英语⽔水平 。
• 英语是65% 的市⺠民的⺟母语，27%的市⺠民可
以说英语和法语。

⾼等教育机会 

• 萨德伯⾥里里被视为“北北部教育中⼼心” 
• 萨德伯⾥里里提供⼤大量量的⾼高品质⾼高等

教育机会，包含劳伦森⼤大学、凯

布莱恩（智剑）⼤大学和博瑞尔⼤大

学

• SCDSB帮助我们的学⽣生发挥其
最⼤大潜能，为其⾼高等教育阶段的

求学做好充⾜足的准备

纯正的加拿⼤⽣活体验 

• 萨德伯⾥里里拥有330多个淡⽔水
湖和200多千⽶米的徒步⾏⾛
路线。

• 我们的城市拥有很多优美的

⻛风景和户外探险机会。

• 我们的地理理位置和主要城市

相邻，如多伦多和渥太华，

并被原始湖、森林林和新鲜空

⽓气包围着。

• 学⽣生在被美丽的⼤大⾃自然包围

的同时，⼜又能体验城市的便便

利利性。 

c

全⽅位的学⽣⽀持 

• 开学第⼀一周，在教育局举办的国际

学⽣生BBQ聚会上，周到的教师和学
⽣生⼤大使们会热烈烈欢迎国际学⽣生，并

彼此熟识。

• 每所⾼高中指定⼀一名校⻓长和/或者⼀一名
副校⻓长专职负责跟踪国际学⽣生的学

习和⽇日常校园⽣生活，为学⽣生提供全

⽅方位服务。

• 每所⾼高中的校⻓长和副校⻓长每周召开

例例会确保国际学⽣生学业成功。

• 为国际学⽣生及其家⻓长、中介提供个

性化的服务创建⼀一个安全、愉快和

平等的留留学体验。

• ⽆无论任何问题，我们提供24-48⼩小



我们的课程设置 

⽀持和服务 

所有国际学⽣生都会被提供
丰富的教育资源并受到热

烈烈欢迎 

学业辅导 

初步语⾔言和数学能⼒力力评估，
有助于定制教学项⽬目 

为个⼈人量量身定制的英语课
程（第⼆二语⾔言教学，简称

ESL） 

⽤用于学校和家庭的个⼈人电
⼦子设备 

学业咨询 

课后辅导 

特殊教育⽀支持

选择1: 可积累学分的⼀一学期课程项⽬目 

针对国际留留学⽣生设计的可积累学分的⼀一学期课程项⽬目，学⽣生
可选择在萨德伯⾥里里的秋季学期（九⽉月－⼀一⽉月）或春季学期（⼆二
⽉月－六⽉月）进⾏行行学习。学⽣生最多可获得教育局认可的四个安
⼤大略略省课程学分，同时，可提⾼高他们的英语语⾔言能⼒力力，并沉
浸在加拿⼤大⽂文化中。我们的所有⾼高中院校都将提供这个为期
五个⽉月的课程项⽬目，并可根据个⼈人需求，定制课程。

学⽣生可从⼤大量量的数学、科学、语⾔言、社会科学、艺术和技术
课程中，进⾏行行选择，他们也可选择参加合作实习项⽬目，通过
获得和其兴趣领域相关的极具价值的⼯工作经验，他们将取得
进步。在⼀一学期课程项⽬目中，通过⾼高品质且极具吸引⼒力力的学
术课程，学⽣生便便可积累获得国际认可的安⼤大略略省的课程学分，
上述课程使学⽣生能在⾼高等教育阶段取得成功。 

选择2：可积累学分的全年年课程项⽬目
（两学期） 

在可积累学分的全年年课程项⽬目中，学⽣生将在萨德伯⾥里里的秋季
学期（九⽉月－⼀一⽉月）和春季学期（⼆二⽉月－六⽉月）进⾏行行学习。
这个为期⼗十个⽉月的课程项⽬目具备⼀一学期课程项⽬目的所有优势
特征，它能为学⽣生提供获得两倍学分的机会。 

更更多信息请访问 www.cometostudy.ca

http://www.cometostudy.ca
http://www.cometostudy.ca


选择3：短期学⽣生体验课程 

⽆无学分的体验式课程，它是国际学⽣生体验加拿⼤大教育和⽂文化
理理念的机会，同时，学⽣生也能学习英语。圣本尼迪克天主教
⾼高中和玛丽蒙特学院提供上述课程，也可选择定制课程，以
迎合个⼈人偏好需求。学⽣生可选择体验课程的持续时间（即他
们计划学习的周数或⽉月数），并设计⼀一个课程表，以迎合他
们的个⼈人爱好。 

学⽣生能从⼀一系列列数学、科学、语⾔言、社会科学、艺术和技术
课程中进⾏行行选择，他们也可选择参加合作实习项⽬目，通过获
得和其感兴趣的领域相关的极具价值的⼯工作经验，他们将取
得进步。这种独特的学习机会有利利于国际学⽣生提⾼高英语语⾔言
能⼒力力，并使他们在⾃自⼰己感兴趣的领域的成绩有显著的提⾼高。
真正做到有针对性的学习。

⽀持和服务 

欢迎服务 

学校介绍 

⾏行行前英语课程（第⼆二语
⾔言教学） 

欢迎活动 

学⽣生⼤大使项⽬目 

翻译服务

选择4：夏令营 

萨德伯⾥里里天主教教育局和劳伦森⼤大学共同合作，它们在美丽的北北安⼤大略略，为学⽣生提供独
特的校园⽣生活体验，并使他们获得教育局认可的两个安⼤大略略课程学分。这个为期2－4周
的夏令营项⽬目在典型的安⼤大略略⾼高中教室中，提供英语语⾔言教学课程，并结合具有北北安⼤大
略略特⾊色的体育教育课程。 

通过安⼤大略略师范学院（简称OCT）的合格教师教授的课程，学⽣生便便可获得安⼤大略略⾼高中英
语学分。通过各种各样的沉浸式教室活动，他们的词汇和英语语⾔言能⼒力力将得到提⾼高。学
⽣生也将参与户外活动，如游泳、划独⽊木⾈舟、攀岩和露露营活动，他们也有机会参与社区活
动、有趣的晚会、并到⻛风景优美的基拉尼进⾏行行周末短途旅⾏行行。

所有课程项⽬和活动都可进⾏定制，以迎合个⼈需求



圣本尼迪克天主教⾼中 
“2016年萨德伯⾥市排名第⼀的中学“

圣本尼迪克天主教中学被菲沙研究所评定为安⼤大略略领袖学校，并作为萨德伯⾥里里市排
名第⼀一的男⼥女女同校学校，它具备傲⼈人的学术⽔水平、具备竞争优势的体育项⽬目、和创
新型项⽬目和设施。该⾼高中的数学和读写能⼒力力由安省教育质量量和责任办公室（简称
EQAO）评测的得分始终超越省级平均⽔水平，它能确保学⽣生顺利利接受⾼高等教育。 

积极投⼊入且具备创新精神的学校教师职⼯工致⼒力力于提⾼高学⽣生在⼆二⼗十⼀一世纪所需的知识
和技能，以使学⽣生获得极具竞争⼒力力的优势。各种不不同的技术项⽬目和学习任务使学⽣生
能应对快速变更更、以技术为驱动⼒力力的全球化竞争环境。通过为学⽣生提供亲身实践、
体验式学习的机会，以及⼀一个重视批判性思维、沟通、合作、创造⼒力力和企业家精神
的学习环境，圣本尼迪克中学使学⽣生具备成为成功领导者和开拓拓者的技能。 

更更多信息请访问 www.st-benedict.sudburycatholicschools.ca

http://st-benedict.sudburycatholicschools.ca
http://st-benedict.sudburycatholicschools.ca


学校特⾊ 

*被菲沙研究所评定为萨德伯⾥里里排名第⼀一的男
⼥女女同校学校

* 安省740所公⽴立中学排名前15%的学校

学校竞赛
･ 滑铁卢大学数学竞赛 
･ 多伦多大学生物比赛 
･ 萨德伯里模拟审判法律竞赛 
･ “象牙塔”学术竞赛 

商科专业

• 学⽣生将会在会计学、市场学、⼈人⼒力力资源管理理、信息
传媒技术以及商业道德等领域打下坚实的基础。

• 著名⾦金金融中⼼心实践旅⾏行行，⽬目的地包括纽约、芝加哥、
波⼠士顿等

吉他专业

• 学⽣生将会在富有挑战性的环境中学习⾳音乐语⾔言、元
素、术语以及乐器器的历史，注重技巧练习

在线教育，Co-op联合培养项⽬目 法语教育项⽬目、双
学分项⽬目、安⼤大略略⻘青年年学徒项⽬目（简称OYAP）



玛丽蒙特
⼥⼦学院 

作为北北安⼤大略略省唯⼀一的⼀一个⼥女女⼦子学校，玛丽蒙特学院具有独特的学习环境，⼥女女孩们
活跃在学术、运动、艺术和领导⻆角⾊色领域。该学院⻓长期致⼒力力于提供⼀一个将⼥女女孩摆在
⾸首位的学习环境。通过具有奉献精神、体贴关怀的教师员⼯工，学⽣生们能不不断获得挑
战、⿎鼓舞和⿎鼓励，这些教师员⼯工对⼥女女孩的学习和成功⽅方法具备深刻理理解。

玛丽蒙特学院具备卓越的学术能⼒力力，声名远扬，该校毕业⽣生在各种领域都具有出⾊色
表现。由教学质量量和责任办公室（简称EQAO）评测的数学和读写能⼒力力评分始终超
过省级平均⽔水平，其⼤大学预修课程（简称AP）项⽬目使⾼高中学⽣生能获得北北美⼤大学认
可的⼤大学学分。学院获得⾼高度的⾼高等教育认可率，这是由于它拥有具备竞争⼒力力的课
程项⽬目、具有奉献精神的教师员⼯工、以及强⼤大的卓越⽂文化，这使学⽣生能在⾼高等教育
阶段取得成功。玛丽蒙特学院⿎鼓励⼥女女学⽣生们在热于助⼈人的校园环境中，充分发挥其
个⼈人潜能，促进个⼈人成⻓长并追求卓越。

更更多信息请访问  www.marymount.sudburycatholicschools.ca                                

http://marymount.sudburycatholicschools.ca
http://marymount.sudburycatholicschools.ca


学校特⾊ 

       ＊北北安⼤大略略唯⼀一⼀一所⼥女女⼦子学校
       ＊被菲沙研究所评为萨德伯⾥里里排名第⼀一的学校
       ＊安⼤大略略省排名前5%的学校

⼤大学预修课程（简称AP）项⽬目
• 使学⽣生在中学阶段，便便能获得微积分学、英语和法
语学科第⼀一学年年的⼤大学学分 

• 严谨的学术项⽬目，可提供包含书⾯面测试的⼤大学⽔水平
教学内容

跳级选课项⽬目

• 使8年年级学⽣生能快速了了解并获得9年年级各个学科领域
的中学学分 

姐妹互助项⽬目

• 按照兴趣和爱好，配对新学⽣生和⾼高年年级学⽣生，在整
个学年年中，⾼高年年级学⽣生将为新学⽣生提供辅导

双学分项⽬目， 联合培养项⽬目，法语学习项⽬目



圣查尔斯学院 
“美德 - 纪律 - 知识”

圣查尔斯学院在校⽣生⼈人数超过1200个，它是萨德伯⾥里里最⼤大的⾼高中。在学校丰富的历
史和⽂文化中，植⼊入学校校训－美德、纪律律和知识。圣查尔斯学院引领积极创新的课
程项⽬目，这些课程能使学⽣生成功完成⾼高等教育和职业⽣生涯。这所⾼高中配备诸多专业
⾼高级技能主修科⽬目项⽬目（健康和社会福利利、交通、运动和娱乐，和商业），通过双
学分课程项⽬目、安⼤大略略⻘青年年学徒项⽬目和合作教育项⽬目，它提供了了独特的体验式学习
机会，这使得学⽣生在完成学业和就业实习的过程中，能同时获得⾼高中和⾼高等教育学
分。 

学校职员由具有奉献精神、勇于承担责任、⼯工作认真细致的专家组成，他们努⼒力力迎
合所有学⽣生的个⼈人需求。作为数学和技术的先驱学校，圣查尔斯的教育质量量和责任
办公室（简称EQAO）数学评分始终超过省级平均分数，学校实验室配备先进的软
件和设备，同时，它拥有宽⼴广的和汽树林林和汽⻋车修理理店。值得强调的最后⼀一点是，
参观学校的任何⼈人都不不能错过挂在墙上的冠军横幅数量量。圣查尔斯学院具备良好的
运动竞技能⼒力力，使他成为了了城市冠军头衔最多的学校。

更更多信息请访问  www.scc.sudburycatholicschools.ca

http://scc.sudburycatholicschools.ca
http://scc.sudburycatholicschools.ca


学校特⾊ 

专业⾼高级技能主修科⽬目（简称SHSM）项⽬目:
• 健康和社会福利利
• 商业
• 运动和娱乐
• 交通－货⻋车和⻓长途汽⻋车

艺术项⽬目

• 校园剧本制作
• 出⾊色的声乐课程项⽬目
• 吉他和舞台乐队
• 活⼒力力⼗十⾜足的视觉艺术课程

⼤大学先修课程（AP课程）
•允许学⽣生在⾼高中阶段获得物理理、⽣生物、英⽂文和微积
分等科⽬目的⼤大学学分 

•严谨的学术课程，提供⼤大学的学习内容及笔试 

双学分项⽬目

• 通过研修⼤大专学院教授授课的学科，同时获取学院
及⾼高中学分



主教亚历⼭⼤卡特中学 
“忠于我们的信仰”

主教亚历⼭山⼤大卡特（简称BAC）⾼高中致⼒力力于为学⽣生提供具备思维能⼒力力和挑战
性的学习环境，它使学⽣生拥有在⾼高等教育阶段和职场所需具备的⼆二⼗十⼀一世纪技
能。作为科技领袖，BAC 提供⼤大量量专业⾼高等技能主修科⽬目（信息和通信技
术、制造和机器器⼈人、以及健康和社会福利利），以确保学⽣生在所有课程中，都能
使⽤用最新的⽆无线技术。

BAC 的特⾊色项⽬目是Bishop精英体育训练（简称BEST）项⽬目，它旨在帮助学⽣生在学
术、领导能⼒力力和运动领域，取得卓越成绩，以帮助他们在操场上和教室中，获得竞
争优势。再者，⾼高中教育项⽬目（简称GREAT）、安⼤大略略⻘青年年学徒项⽬目、和双学分和
合作教育项⽬目致⼒力力于通过短期贸易易培训项⽬目获得真实体验，使学⽣生适应激动⼈人⼼心的
国际贸易易环境。最后，BAC 致⼒力力于为学⽣生提供全⾯面的⾼高中学习体验。

更更多信息请访问  www.baccss.sudburycatholicschools.ca

http://baccss.sudburycatholicschools.ca
http://baccss.sudburycatholicschools.ca


学校特⾊ 

专业⾼高级技能主修科⽬目（简称SHSM）项⽬目： 
• 信息和通信技术
• 制造业和机器器⼈人学
• 健康和社会福利利
电⼦子游戏及影视设计项⽬目

• 游戏创意设计，场景，情节及布局设计
• 平⾯面图形创建和Photoshop编辑技术
• Autodesk Maya中的3D 动画制作
• C# 程序设计在3D游戏制作中的应⽤用
• 影视⾳音效创作和控制
Bishop精英体育训练（简称BEST）项⽬目
• 旨在帮助学⽣生运动员在学术、领导能⼒力力和运动⽅方
⾯面，获得杰出成绩
短期贸易易培训（简称GREAT）项⽬目增加实际的贸易易
⼯工作经验

• 该项⽬目针对希望从事贸易易⾏行行业的学⽣生，可为学⽣生
将来⾼高等教育贸易易专业学习提供有利利的开端
还包括：双学分项⽬目、合作教育项⽬目、法语教学项
⽬目、⽹网络教育项⽬目、安省⻘青年年学徒培训计划项⽬目（简
称OYAP）



我们的愿景：                                                                                                         
萨德伯⾥里里天主教教育局卓越成就希望和梦想 

我们的使命:                                                                                      
丰富并开发我们天主教学习社区所有学⽣生的⼼心灵、身体和精神领域。 

针对我校国际教育项⽬目的更更多信息，请登陆： 

www.cometostudy.ca 

萨德伯⾥里里天主教教育局 

萨德伯⾥里里天主教教育局                                                                               
加拿⼤大，安⼤大略略省，萨德伯⾥里里市 

迪由维尔⼤大道165A号 
电话：001-705-6735620 

我们的学校距离多伦
多3.5⼩小时⻋车程，⼩小
于1⼩小时航程

http://cometostudy.ca
http://cometostudy.ca







